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АННОТАЦИЯ:

 

В статье актуализируется проблематика совершенствования процесса
реализации здоровьесберегающих технологий в вузе на этапе
цифровизации высшего образования. Данная проблема рассматривается
посредством выявления необходимости разработки систем,
обеспечивающих взаимодействие учреждений в обеспечении содействия
формированию здорового образа жизни студентов. Основная цель -
выявление основных концептов реализации здоровьесберегающих
технологий (в условиях цифровизации высшего образования) в рамках
информационно-корректирующего и сопровождающего ресурса с
позиций безопасного и устойчивого развития формирования культуры
здоровья обучающихся. Методология статьи представляет собой
теоретическое исследование реализации здоровьесберегающих
технологий в условиях цифровизации высшего образования и может
применяться в воспитательно-образовательном процессе. Научная
новизна исследования заключается в определении путей реализации
здоровьесберегающих технологий в контексте цифровизации
образования, раскрыты основные функции и возможности программно-
информационных систем.
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IMPLEMENTATION OF HEALTH-SAVING TECHNOLOGIES IN THE
CONDITIONS OF DIGITALIZATION OF HIGHER EDUCATION

MELESHKOVA N.A.1, VALKOV V.B.1, MAMAEV E.A.1,
SUKHANOV E.L.1

1 Kemerovo State Medical University

 

The article actualizes the problems of improving the process of implementing
health-saving technologies in higher education at the stage of digitalization of
higher education. This problem is considered by identifying the need to
develop systems that ensure the interaction of institutions in promoting the
formation of a healthy lifestyle of students. The main goal is to identify the
main concepts of the implementation of health-saving technologies (in the
context of digitalization of higher education) within the framework of an
information-correcting and accompanying resource from the standpoint of
safe and sustainable development of the formation of a health culture of
students. The methodology of the article is a theoretical study of the
implementation of health-saving technologies in the conditions of
digitalization of higher education and can be applied in the educational
process. The scientific novelty of the research is to determine the ways of
implementing health-saving technologies in the context of digitalization of
education, the main functions and capabilities of software and information
systems are disclosed.

  Keywords: UNIVERSITY, STUDENTS, HEALTH, HEALTH-SAVING
TECHNOLOGIES, INFORMATION TECHNOLOGY, DIGITALIZATION
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